
Kurs för nya 
röstmottagare i vallokal 
13 september 2026



Innehåll

• Allmänt om valet och rollen som röstmottagare

• Röstmottagning

• Röstmottagningen avslutas

• Bemötande och trygghet



Röstmottagarna - utan er kan vi 
inte genomföra valet!
• 7-9 röstmottagare i varje valdistrikt

• 3 röstmottagare ska alltid vara i vallokalen 

– varav en ordförande eller någon av vice ordförandena

• Myndighetsutövning 

– du har tystnadsplikt

• Svarar för ordningen i och utanför lokalen

• Schemat – följ det



Roller och ansvar i valbyggnaden

• Ordförande, första vice och andra vice ordförande

– ordförande leder arbetet i vallokalen

• Röstmottagarna

• Valsedelshanterarna

– med särskilt ansvar för valsedlarna

• Kontaktpersonen och deras medhjälpare

– möblerar vallokalerna, bemannar informationen, 
ansvarar för byggnaden



Röstmottagningen är offentlig 
förrättning

• Röstmottagningen och räkningen av röster är en 
offentlig förrättning 

– allmänheten får närvara

– personen får inte störa förrättningen

– om personen stör ordningen kan den avvisas alternativt 
kan röstmottagarna stänga lokalen tills ordningen 
återställts

• Fotografering och inspelning är tillåten

– uppmana personen att inte fotografera eller filma 
personer i vallokalen utan att be om lov



Röstmottagning



Röstning – steg för steg
1 Kontrollera att väljaren kommit till rätt vallokal 
och har tagit valsedlar. Väljaren får sina valkuvert

2 Röstmottagare beredd att hjälpa väljare

3 Väljaren gör i ordning rösten bakom en ledig    
valskärm 

4 Väljaren identifierar sig, lämnar valkuvert och 
visar ev. sitt röstkort för röstmottagaren

5 Röstmottagarna kontrollerar kuvertet, prickar av 
väljaren i röstlängden och lägger rösten i urnan.
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Mottagningsbord



Valsedlar och personröstning

• Tre olika valsedlar

– Gula för riksdagsvalet

– Vita för valet till kommunfullmäktige

– Blåa för valet till regionfullmäktige

• Tre typer av valsedlar

– Partivalsedlar

– Namnvalsedlar

– Blanka valsedlar

• Personrösta:

– Namnvalsedel - kryssa i rutan framför 
kandidatens namn och om partiet har en 
öppen lista kan namn istället skrivas till

– Partivalsedel - skriv till namnet på kandidaten

– Blank valsedel - skriv partiets namn och 
kandidatens namn på en blank valsedel



Innan röstningen startar

• Att göra – ordförande fördelar arbetsuppgifterna:

Presentera er för varandra

Ta upp materialet ur urnan

Sätt en penna bakom varje valskärm, sätt upp affischerna

Kontrollera partipropaganda

Möblera lokalen lämpligt om det inte redan är gjort 

Valurna placeras bakom bordet borta från obehöriga, ska vara väl 
synlig för väljare

Kontrollera nödutgångar och uppsamlingsplats





Kuvertutdelaren sköter flödet vallokalen 
och tar emot väljaren

• Be väljaren ta fram sitt digitala röstkort

• Kontrollera

– att väljaren kommit till rätt lokal

– i vilka val väljaren har rösträtt 

• Ge väljaren kuvert

• Påminn om ID-handling och att valkuverten ska 
förslutas

• Hänvisa till en ledig skärm
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Kuvertutdelaren
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Rösträtt

Vallokal



Röstmottagare ”på golvet”

• Hjälper kuvertutdelaren 

– att hålla kön 

– hjälpa väljare att hitta rätt vallokal 

– hjälpa väljare

– bara en väljare bakom båset

• Kontrollerar och städar i valbåsen ofta

Mottagningsbord



När väljaren behöver hjälp

• Valhemligheten ska garanteras

– väljaren ska själv göra i ordning sin röst

– rösten ska göras i ordning i avskildhet

– du har tystnadsplikt som röstmottagare

• Om väljaren behöver hjälp med att göra i ordning 
sin röst ska i första hand röstmottagaren hjälpa 
väljaren

• Om väljaren vill att en annan person ska hjälpa hen 
ska röstmottagaren närvara



Ordningen i delade vallokaler

• Kuvertutdelarna ska

– samarbeta med varandra

– inte släppa in för många i vallokalen

• Valdistrikten

– tar ansvar för varandras väljare

• Vid kö – se till att det blir ett jämt flöde till alla 
valdistrikt



Väljare måste styrka sin identitet

• Äkta, ha ett välliknande foto och bör även vara giltig

• Ska framgå namn och födelsedatum eller personnummer

• Du bedömer om en id-handling ska godtas eller inte 

• E-legitimation som Bank-Id och Freja eID godtas 

– ska kontrolleras enligt instruktioner



Ta emot rösten – den som ansvarar för urnan

• Be väljaren visa sitt röstkort 

– säg nummer i röstlängden eller

– säg väljarens födelsedatum

• Kontrollera väljarens identitet

• Granska valkuvertet

– en valsedel i valkuvertet

– valsedeln är ovikt i valkuvert

– valkuvertet är fritt från markeringar 

• Vid behov är det väljaren själv som rättar till sin röst. 

• Lägger kuverten på urnan på rätt färg

Om något 
valkuvert måste 
göras om, ge 
tillbaka alla 
kuverten

Urnansvarig
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Röstlängdsförarens uppgift

• Röstlängdsföraren 

– letar upp väljaren i röstlängden

– placerar linjalen under väljarens namn 

– läser upp det namnet

– säger rösträtt i antal val

– markerar i röstlängden hur väljaren identifierat 
sig 

• Väntar med linjalen under/vid väljarens namn 
tills urnansvarig ska lägga valkuverten i urnan

Urnansvarig

Röstlängdsförare

Mottagningsbord



Röstlängden 
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Det finns två olika 
typer av linjaler, välj 
den som ni tycker 

fungerar bäst



Urnansvarig Röstlängdsförare 1 eller 2 

Mottagning av väljarens röst

• Säger väljarens nummer på röstkortet eller 
födelsedata om röstkort inte finns

• Kontrollerar väljarens id-handling

• Kontrollerar och granskar väljarens 
valkuvert 

• Urnansvarig lägger kuverten på urnan vid 
rätt färg och meddelar röstmottagaren 
vilket val som läggs ner. 

• Slår upp väljaren i röstlängden

• Motläser väljarens namn högt så väljaren 
kan bekräfta 

• Markerar i röstlängden hur väljaren har 
legitimerat sig. 

• Läser upp vilka val väljaren har rösträtt i 
för urnansvarig.

• Bekräftar vilka val väljaren röstar i och 
prickar av i röstlängden med hjälp av linjal:



473 (alt 750225)

Anna Olsson

ID ok

Ja

Alla tre valen

Alla tre valen 
Gul

Ja

Vit

Ja

Blå

Ja
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Urnansvarig Röstlängdsföraren



Tänk på detta!

• Väljare som inte står i röstlängden får ALDRIG
tillåtas rösta

– lägg ALDRIG till en väljare på egen hand!

• Har ni lagt fel färg i urnan räknas det som en 
röst i det valet

• Ångerröst och budröst

– följ instruktionen i handledningen ”Jobba 
som..”



Förtidsrösterna

• Förtidsrösterna levereras före kl 09.00

– kontrollräkna antalet förtidsröster och skriv 
in den summan i protokollet

– kontrollera att rösten kommit till rätt 
valdistrikt

– underkänn om det är flera förtidsröster 
från samma person

• Alla förtidsröster ska vara granskade innan 
röstmottagningen avslutas kl 20.00

• Underkänn 

– om det är flera förtidsröster från samma 
person

– hela förtidsrösten om den inte 
överensstämmer med rösträtten

– hela förtidsrösten om ett kuvert är fel 
iordninggjort

• Rösten är godkänd

– markera med ett ”P” i röstlängden



Markera följande i röstlängden:

1. Personnummer 740526-9288 har visat legitimation, och röstar enligt sin rösträtt. 
Hur markerar du?

2. Personnummer 731031-9293 kommer in i vallokalen och vill rösta men har glömt 
sin legitimation. Hans fru med personnummer 640731-3607 har med sig sitt 
körkort och intygar sin mans identitet. Hur markerar du hur väljaren styrkt sin 
identitet och att han röstat?

3. Väljaren med personnummer 760102-2382 lämnar tre valkuvert och en 
legitimation. Hur gör du?

4. Väljaren med personnummer 760102-2390 har förtidsröstat i alla tre val och de är 
granskade och ska markeras i röstlängden. Hur markerar du? 

5. Samma väljare som i fråga 4 kommer in i vallokalen och lämnar över legitimation 
och tre valkuvert. Hur markerar du? Gör du något utöver detta?
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Facit - ser din röstlängd ut så här? 
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Röstmottagningens avslutas + 
rösträkning

• Alla som står i kö kl 20.00 ska få rösta

• Ordföranden fördelar arbetsuppgifterna:

möblera om lokalen

städa undan skräp

 lägg valkuverten från förtidsrösterna i urnan

 lägg fönsterkuverten i påsen som medföljer urnan

räkna samman alla markeringar i röstlängden

ta fram resultatbilagan för riksdagsvalet och omslagen

ställ fram stolar för ev. besökare



Genomför rösträkning

• Räkna valkuverten

• Öppna valkuverten lugnt och metodiskt

• Spara valkuverten på bordet i en låda

• Lägg tillbaka Ogiltiga röster – övriga i sina valkuvert

– ge kuvertet till ordförande

• Räkna valsedlarna

• Räkna aldrig om mer än 1 gång

• Räkna därefter kommunvalet och sedan regionvalet



Bemötande och trygghet



Alla ska kunna rösta!

• Alla röstningslokaler är tillgänglighetsanpassade

– tillåtet att gå ut och ta emot rösten

• Undvik parfymer och annat med stark doft

• Husdjur är förbjudna

– inte assistanshundar

• Förstoringsglas 

• Lampa finns i Informationen

• Hjälp väljare att komma in och hitta i, runt och ut från 
lokalen

– Även i en nödsituation.

• Mer information på val.se – sök på ”tillgängliga val”



Bemötande



Tänk på det här!
• Neutral röstningslokal

– bär inga politiska symboler

– inga politiska diskussioner i vallokalen, även om ingen väljare är närvarande 

• Kommentera inte väljare i vallokalen

• Ha inte mobilen framme

• Tänk på hur du uttrycker dig!

– någon kan spela in

• Visa hänsyn under räkningen 

– stör inte andra valdistrikt

Var snäll, omtänksam 
och förestående med 
dina kollegor. Stötta och 
peppa varandra som ett 
arbetslag.



Trygghet

• Din säkerhet är viktig 

– läs mer i jobba som röstmottagare

– se utbildningsfilm länkad på valarbetarwebben

• Ronderande ordningsvakter

• Kontrollera nödutgångar och utrymningsplan 
innan röstmottagningen startar

• Arbetsskada, skadegörelse, stöld och andra allvarliga 
händelser ska rapporteras till 08-508 29 500  – för att 
försäkringar ska gälla



Incidentrapportering

• Obligatorisk incidentrapportering

– Incidenten ska ha påverkat valets genomförande

• Vad ska rapporteras:

– händelser som avviker från de regler och rutiner som 
ska följas vid val

• lagt fel färg i fel urna

– någon hindrat röstningen eller påverkat valet på något 
annat otillbörligt sätt

• flera väljare bakom skärmen

– något annat skett som kan påverka valgenomförandet

• brandlarmet går



Var och när sker rapporteringen

• Rapporteringen ska ske så snart det går utan att 
valgenomförandet störs

• Är du osäker kontakta valnämnden 08-508 29 500 
som hjälper dig

• Incident där du behöver hjälp med att åtgärda

– tex en felmarkering i röstlängden – valnämnden 
anmäler

• Verktyget för incidentrapportering hittar du på 
valarbetarwebben.stockholm



Valdagen avslutas och efter valet

• Städa undan det värsta skräpet

• Kontrollera att alla kan ta sig hem 

• Svara på enkäten som skickas ut några dagar efter 
valdagen

• Om du inte anmält konto till Nordea gör det nu!

– nordea.se/anmalkonto

– arbetsgivarnummer 40012

• Håll koll på valarbetarwebben.stockholm

• TACK för din medverkan!



Lycka till!


